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En literatura, la polifonia (en ruso: nonndoHns) es una caracteristica de la
narrativa, que incluye una diversidad de puntos de vista y voces. El
concepto fue inventado por el filésofo ruso Mijail Bajtin, basandose en la polifonia
musical.

En Problemas de la poética de Dostoievski (1963), Bajtin desarrollé los conceptos
gue iban a informar gran parte de su obra. El concepto de «polifonia» (tomado
de la musica) es fundamental para este analisis. Polifonia significa
literalmente multiples voces.

» 10 novelas poliféonicas cldsicas y contemporaneas recomendadas «

Bajtin lee la obra de Dostoyevski como si contuviera muchas voces diferentes, no
fusionadas en una sola perspectiva, y no subordinadas a la voz del autor. Cada una
de estas voces tiene su propia perspectiva, su propia validez y su propio peso
narrativo dentro de la novela.

[x]

Fiédor Dostoyevski

Bajtin describe que los personajes principales de Dostoievski tienen puntos de vista
muy diferentes y a menudo conflictivos. Sin embargo, crean el mundo Unico de la
poética sin ser siquiera dialécticos. No hay una ideologia universal que
impulse a todos esos personajes: todos son igualmente independientes.

Bajtin menciona a varios autores europeos que han precedido a Dostoievski en
tener discursos polifénicos como Dante, Shakespeare, Balzac, pero en sus palabras
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Dostoievski fue el primer autor que articuld la diversidad de voces como
condicidn de vida. Esta es la época en la que la diversidad no era muy aceptada.

En la época en que Bajtin escribidé su obra, el mundo estaba dominado por dos
grandes narrativas opuestas, el capitalismo y el comunismo, y no habia
lugar para el pluralismo de ideas. Pero Bajtin proclamé:

«El mundo de Dostoievski es profundamente pluralista».
(Bajtin 26)

En contraposicién a la gran narrativa dialéctica dominante del siglo XX, Bajtin vio
el pluralismo y la diversidad como una forma de vida procedente de la
poética de Dostoievski. La diferencia de la polifonia con la comprensién
dialéctica hegeliana y marxiana de los acontecimientos es que aqui no todo esta
supeditado a la gran narrativa principal del progreso, sino que existe
independientemente de ella.

«La categoria fundamental en el modo de visualizacién artistica de
Dostoievski no era la evolucién, sino la coexistencia y la interaccién».

(Bajtin 28).

Bajtin encuentra la genialidad de Dostoievski en ver la diversidad real del mundo y
no tratar de encajarlo en una ideologia concreta. No hay una GRAN NARRATIVA,
sino que las voces coexisten como en la musica polifénica georgiana y no
hay dominacion por parte de un bando; en definitiva, asi es el mundo. La
contradiccion forma parte de nuestro mundo y tenemos que aprender a convivir con
las contradicciones y las diferencias.

«...de hecho, Dostoievski encontré y fue capaz de percibir la multiplicidad
de niveles y la contradictoriedad no en el espiritu, sino en el mundo social
objetivo. En este mundo social, los planos no eran etapas sino campos
opuestos, y las relaciones contradictorias entre ellos no eran el curso
ascendente o descendente de una personalidad individual, sino la
condicién de la sociedad.»
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(Bajtin 27)

Wi

Mijail Bajtin introduj'o el concepto de «Novela polifénica»

Ejemplos clasicos y modernos de novela
polifonica

Al igual que la musica polifénica combina melodias para crear textura y tensién, la
novela polifénica recoge una multiplicidad de voces distintas, a menudo
conflictivas, en torno a un unico lugar, familia, objeto o idea. La polifonia
amplia el alcance geografico, psicoldgico, cronolégico y estilistico de la novela, al
tiempo que centra su mirada. Inspirandose en clasicos como Los hermanos
Karamazov de Fiédor Dostoyevski, El ruido y la furia y La sefiora Dalloway, las
novelas polifénicas contemporaneas hacen musica de la desordenada
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cacofonia que es la vida en el siglo XXI.

Akal Clisicos de la Literatura

Virginia Woolf
La sefiora Dalloway
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La sefiora Dalloway de Virginia Woolf es considerada una novela polifénica

Sin tener en cuenta las nociones tradicionales de personaje y trama, las novelas
polifénicas crean significado en la interseccion de lineas argumentales
aparentemente aleatorias. Las armonias se encuentran en el ingenioso

ensamblaje de voces dispares. Como describié el critico literario ruso Mijail Bajtin la
obra de Fiédor Dostoievski:

«Una pluralidad de conciencias, con iguales derechos y cada una con su

propio mundo, se combinan pero no se funden en la unidad del
acontecimiento».
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Evitando la objetividad y la uniformidad, las novelas polifédnicas se basan en la
simultaneidad, la contradiccion y el espacio vacio entre las voces.

La polifonia se adapta especialmente bien a las excavaciones del paisaje urbano,
pues las ciudades son estos centros poblados cosmopolitas donde
confluyen millones de personas de diferentes origenes, nacionalidades y
concepciones del mundo. Tal es el caso de la Trilogia de los USA de John Dos Passos
o de La regién mas transparente de_Carlos Fuentes que se desarrollan en contextos
urbanos donde confluyen personajes de diferentes clases sociales y origenes.

@ CARLOS FUENTES
LA REGION

MAS

@) TRANSPARENTE

EDICION CONMEMORATIVA

REAL ACADEMIA ESPANOLA

ASOCIACION DE ACADEMIAS
DE LA LENGUA ESPANOLA

== ISP

Pero las novelas polifédnicas no tienen por qué vivir en la ciudad. Tomemos,
por ejemplo, la brillante Dioses sin hombres, de Hari Kunzru, que cubre el desierto
de Mojave con una progresion de personajes gque buscan sentido en el vacio. Los
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narradores aparecen y se desvanecen. Construyen bldnkeres del dia del juicio final,
bases militares y clpulas geodésicas. Pasan décadas buscando la verdad, pero el
silencioso misterio del desierto los subsume a todos. Como escribe el ultimo
narrador, «lo que es infinito sdlo se conoce a si mismo y no puede ser
contenido por la mente del hombre».

Las novelas polifdonicas contemporaneas tienen una gran variedad de sabores.
Muchas encuentran la estructura en la familia. Otras, como Los imperfeccionistas de
Tom Rachman, se articulan en torno a la familia ampliada del lugar de trabajo.
Expiacidn, de lan McEwan, se centra en un Unico acto de acusacion. Mientras que
Los guardianes del libro de Geraldine Brooks, sigue un unico objeto a lo largo
de la historia, entrando y saliendo de las vidas de quienes lo han poseido.

Y luego estan esas novelas polifonicas construidas sobre nada mas que
una idea. Girando en torno a conceptos aparentemente inabordables como la
autoria y la ficcionalidad, el envejecimiento y el tiempo, novelas como El atlas de
las nubes de David Mitchell utiliza una variedad de formas y estilos para
crear una sensacion de alcance que seria dificil (si no imposible) de lograr
con un solo narrador.

A veces puede ser dificil distinguir entre estas novelas polifonicas mas dispares y
las colecciones de relatos cortos enlazados como Olive Kitteridge de Elizabeth
Strout o Astray de Emma Donoghue. A menudo, por desgracia, esta frontera
esta delimitada por los departamentos de marketing deseosos de atraer a
los lectores (que, segun la sabiduria convencional, se sienten atraidos como
polillas por esas dos pequeias palabras, «una novela», escondidas en la parte
inferior de la cubierta del libro).

Como refunfuiaba Jay Mclnerney en una resefia reciente:

«Sospecho que si Dublineses se hubiera publicado en los ultimos afios se
habria comercializado como una novela».

Sea 0 no cierta su apreciaciéon, muchos lectores estan de acuerdo con la premisa
basica de Mclnerney. De hecho, un rapido examen de Goodreads revela un
considerable grupo de personas frustradas por la falta de desarrollo
tradicional de la trama y los personajes en las novelas polifénicas.
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Como escribié un critico en la pagina de Great House: «escribir un libro de relatos
cortos, encajarlos como un Tetris y llamarlo novela NO HACE QUE TU LIBRO SEA
UNA NOVELA». Incluso algunos criticos profesionales parecen
desconcertados por la polifonia.

Mientras que algunos lectores y criticos pueden sentirse frustrados por los cambios
en los limites del género y la no linealidad, la novela polifénica ha encontrado
el favor de los responsables de otorgar los premios literarios. Casi todos los
libros mencionados anteriormente han ganado (o deberian ganar) importantes
premios literarios. Los finalistas de la ultima década de los Pulitzer, Bookers
y National Book Awards incluyen bastantes obras que podrian describirse
como polifénicas.

Esto puede ser una coincidencia, o un sesgo peculiar de los jueces de los premios.
En cualquier caso, estos premios indican que la novela polifonica ocupa un
sector importante del panorama literario contemporaneo.

Con cada incursion en Internet, en cada enlace que cliqueamos buscamos el
sentido en un pajar de datos, equilibramos las perspectivas, intentamos
encontrar la razon en una cacofonia de opiniones. (No es de extranar que nos
sintamos atraidos por la ficcién que refleja esta nueva forma de ser, por una forma
gue se adapta de forma Unica a nuestro siglo fragmentado y globalizado?

La novela sobrevivio a la llegada de la radio, el cine y la televisién, gracias en gran
parte a su flexibilidad. Y la novela seguirad sobreviviendo mientras siga
adaptandose.

cComprendiste qué es la novela polifédnica? iCuéntanos si has leido
alguna!

iComparte la literatura en tus redes sociales!

f Compértelo
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